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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.03 Техническая механика
1.1.Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального образования (далее СПО) 15.02.08 Технология машиностроения.
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла.

1.3.Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц; 
· читать кинематические схемы; определять напряжения в конструкционных элементах; 
знать:
· основы технической механики; виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики; 
· методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации; 
· основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.


1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 174 часа, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 30 часов;
обязательных аудиторных практических занятий - 12 часов;
обязательных аудиторных лабораторных работ - 8 часов;
самостоятельной работы обучающегося – 144 часа.







2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	174

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	30

	в том числе:
	

	практические занятия
	12

	лабораторные работы
	8

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	144

	Промежуточная аттестация  в форме экзамена
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.03 Техническая механика
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Теоретическая механика.
	
	72
	

	Статика
	Содержание учебного материала
	
	

	Введение. История развития механики
	Основные понятия и аксиомы теоретической механики
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся  - Содержание теоретической механики, ее роль и значение в технике. Материя и движение. Механическое движение. Основные части теоретической механики: статика, кинематика, динамика.
	1
	3

	Тема 1.1. Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, система сил, эквивалентные системы сил. Равнодействующая и уравновешивающая силы. Аксиомы статики. Связи и реакции связей. Определение направления реакций связей основных типов.
	
	3

	Тема 1.2. Связи и реакции связей.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Практическое занятие
	
	2

	
	Определение реакции связей
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Связи и реакции связей. Определение направления реакций связей основных типов.
	1
	3

	Тема 1.3. Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	18
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Плоская система сходящихся сил. Система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. Разложение силы на две составляющие. Определение равнодействующей системы сил геометрическим способом. Силовой многоугольник. Условие равновесия в векторной форме. Проекция силы на ось, правило знаков. Проекция силы на две взаимно-перпендикулярные оси. Аналитическое определение равнодействующей. Условие равновесия в аналитической форме. Рациональный выбор координатных осей. Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил аналитическим и графическим способами. Определение усилий в стержнях.
	
	3

	Тема 1.4. Пара сил и момент силы относительно точки.
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Пара сил и момент силы относительно точки. Пара сил и её характеристики. Момент пары. Эквивалентные пары. Сложение пар. Условие равновесия системы пар сил. Момент силы относительно точки.
	
	3

	Тема 1.5. Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Плоская система произвольно расположенных сил. Приведение силы к данной точке. Приведение плоской системы сил к данному центру.  Теорема Вариньона о моменте равнодействующей. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия и их различные формы.
	
	3

	Тема 1.6. Балочные системы. Определение реакций опор и моментов защемления.
	Содержание учебного материала
	14
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций опор и моментов защемления.
Пространственная система сходящихся сил, её равновесие. Пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие. Определение реакций опор двухопорной балки, нагруженной сосредоточенными силами. Определение реакций опор балки, имеющей распределенную нагрузку. Определение реакции опор балки, защемленной одним концом.
	
	3

	Тема 1.7. Центр тяжести. Определение центра тяжести составных плоских фигур.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Лабораторные работы
	
	2

	
	Определение центра тяжести составного сечения
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Сила тяжести как равнодействующая вертикальных сил. Центр тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур. Определение центра тяжести составных плоских фигур. Определение координат центра тяжести сложной фигуры.
	8
	3

	Кинематика
	
	
	

	Тема 1.8.Основные понятия кинематики: система отсчета, траектория, время, ускорение, расстояние, путь, скорость.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Основные понятия кинематики: система отсчета, траектория, время, ускорение, расстояние, путь, скорость. Траектория движения точки. Понятие расстояния и пройденного пути. Уравнение движения точки. Скорость точки при равномерном и неравномерном движении. Ускорение точки. Касательное и нормальное ускорение. Виды движения в зависимости от ускорения.
	
	3

	Тема 1.9.Кинематика точки.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Анализ кинематической схемы.
	
	3

	Динамика
	
	
	

	Тема 1.10. Основные понятия и аксиомы динамики. Работа и мощность. Виды трения.  Коэффициент трения. Кпд.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основные положения и аксиомы кинематики и динамики.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	Определение параметров движения точки
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Закон инерции. Основной закон динамики. Масса материальной точки. Закон независимости действия сил. Закон действия и противодействия. Две основные задачи динамики. Виды трения. Законы трения. Коэффициент трения. Работа постоянной силы. Работа силы тяжести. Работа при вращательном движении. Мощность. Коэффициент полезного действия. Определение  коэффициента трения скольжения.
	4
	3

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	
	52
	

	Тема 2.1. Основные положения сопротивления материалов
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Сопротивление материалов, растяжение (сжатие), кручение, изгиб
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и пластические. Основные гипотезы и допущения. Классификация нагрузок и элементов конструкции. Силы внешние и внутренние. Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, касательное.
	2
	3

	Тема 2.2. Растяжение и сжатие Эпюры нормальных напряжений. Закон Гука.
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	

	
	Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений, определение L
	
	

	
	Лабораторные работы
	2
	

	
	Испытание элементов конструкций на прочность и жесткость при растяжении (сжатии)
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Эпюры продольных сил. Нормальное напряжение. Эпюры нормальных напряжений. Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении. Диаграммы растяжения и сжатия пластичных и хрупких материалов. Механические характеристики материалов. Напряжения предельные, допускаемые и расчетные. Коэффициент запаса прочности. Условие прочности, расчеты на прочность. 
	10
	3

	Тема 2.3. Практические расчеты на срез и смятие
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочности. Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие прочности. Допускаемые напряжения. Примеры расчетов. Испытание  образца на срез.
	
	3

	Тема 2.4. Понятие о кручении. Эпюры крутящих моментов
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	

	
	Построение  эпюр крутящих моментов 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Кручение. Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Внутренние силовые факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного сечения. Основные гипотезы. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчеты на прочность и жесткость при кручении. Рациональное расположение колёс на валу.
	12
	3

	Тема 2.5. Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Практические занятия
	2
	2

	
	Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов
	
	

	
	Лабораторная работа
	2
	

	
	Испытание бруса круглого поперечного сечения при совместном действии изгиба и кручения
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе.  Расчеты на прочность при изгибе. Рациональные формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов. Понятие о касательных напряжениях при изгибе.  Расчеты на жесткость.
	8
	3

	Раздел 3. Детали машин
	
	50
	

	Тема 3.1. Детали машин. Основные понятия
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Детали машин, основные понятия и аксиомы
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Цели и задачи раздела. Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Требования, предъявляемые к машинам, деталям и сборочным единицам. Критерии работоспособности и расчета деталей машин.
	2
	3

	Тема 3.2. Неразъемные соединения. Заклепочные соединения. Сварные соединения. Клеевые соединения.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Общие сведения о соединениях. Классификация соединений. Заклепочные соединения. Классификация, достоинства и недостатки, область применения. Сварные соединения. Принципы получения и классификация сварных соединений. Достоинства, недостатки и область применения. Классификация сварных швов. Клеевые соединения. Принципы получения клеевых соединений. Достоинства, недостатки и область применения. Факторы, влияющие на  прочность клеевого соединения. Расчет заклепочных и сварных соединений.
	
	3

	Тема 3.3. Резьбовые соединения. Основные параметры. Основные резьбы.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Основные параметры резьбы и классификация резьб. Сведения об основных резьбах: характеристика и область применения. Способы получения резьбы. Расчет одиночного винта (болта, шпильки) на прочность при постоянной нагрузке. Классы прочности и материалы резьбовых деталей.
	
	3

	Тема 3.4. Общие сведения о передачах. Классификация.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Общие сведения о передачах
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Назначение механических передач. Классификация передач. Основные кинематические и силовые соотношения в передачах. Редукторы. Изучение простых конструкций редукторов.
	4
	3

	Тема 3.5. Зубчатые передачи. Общие сведения. Характеристики. Классификация. Основы теории зубчатого зацепления
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Зубчатые передачи. Общие сведения о зубчатых передачах. Характеристики, классификация и область применения зубчатых передач. Основы теории зубчатого зацепления. Зацепление двух эвольвентных колес.  Краткие сведения об изготовлении зубчатых колес.  Виды разрушений зубчатых колес. Основные критерии работоспособности и расчета. Материалы и допускаемые напряжения. Определение геометрических параметров зубчатых колес.
	
	3

	Тема 3.6. Червячные передачи. Общие сведения. Червячная передача с архимедовым червяком.
	Содержание учебного материала
	6
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Общие сведения о червячных передачах. Червячная передача с Архимедовым червяком. Геометрические соотношения, передаточное число, КПД. Силы, действующие в зацеплении. Виды разрушения зубьев червячных колес. Материалы звеньев. Расчет передачи на контактную прочность. Тепловой расчет червячной передачи. Изучение конструкции и определение параметров  червячного редуктора.
	
	3

	Тема 3.7. Ременные передачи
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	Расчет ременной передачи
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Общие сведения о ременных передачах. Детали ременных передач. Основные геометрические соотношения. Силы и напряжения в ветвях ремня. Передаточное число. Расчет передач по тяговой способности.
	4
	3

	Тема 3.8. Цепные передачи
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Общие сведения о цепных передачах, классификация, детали передач. Геометрические соотношения. Критерии работоспособности. Проектировочный и проверочный расчеты передачи.
	
	3

	Тема 3.9. Валы и оси. Назначение. Классификация.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Лабораторная работа
	2
	

	
	Изучение конструкции тихоходного вала редуктора
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Валы и оси, их назначение и классификация. Элементы конструкций, материалы валов и осей. Проектировочный и проверочный расчеты.
	2
	3

	Тема 3.10. Подшипники
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся - Подшипники скольжения: конструкция, классификация. Достоинства и недостатки. Область применения. Виды разрушения, критерии работоспособности. Расчеты на износостойкость и теплостойкость. Подшипники качения. Классификация, обозначение. Особенности работы и причины выхода из строя. Подбор подшипников по динамической грузоподъемности. Смазка и уплотнения.
	
	3

	
	Всего
	174
	



Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. –  ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. –  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. –  продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Материально-техническое обеспечение
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия кабинета технической механики и лаборатории технической механики. 
Оборудование кабинета технической механики: 
· учебные столы, стулья, доска, машина для испытания по кручению-Чурочкина, пневмопривод-Чурочкина, универсальная испытательная машина-Чурочкина, нагружающее устройство с усилением


3.2 Информационное обеспечение обучения
3.2.1 Основная литература:
1. Жуков, В. А. Детали машин и основы конструирования: основы расчета и проектирования соединений и передач : учебное пособие / В.А. Жуков. — 2-е изд. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 416 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015609-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1043114
2. Куклин, Н. Г. Детали машин: учебник / Куклин Н.Г., Куклина Г.С., Житков В.К., - 9-е изд., перераб. и доп - Москва : КУРС : НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 512 с.: ил. - ISBN 978-5-905554-84-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/967681
3. Олофинская, В. П. Детали машин. Краткий курс, практические занятия и тестовые задания : учебное пособие / В.П. Олофинская. - 4-e изд., испр. и доп. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. - 232 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-918-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1033938
4. Олофинская, В. П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / В.П. Олофинская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 132 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-492-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1078979
5. Олофинская, В. П. Детали машин. Основы теории, расчета и конструирования : учебное пособие / В.П. Олофинская. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 72 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-541-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1080421
6. Сафонова, Г. Г. Техническая механика : учебник / Г.Г. Сафонова, Т.Ю. Артюховская, Д.А. Ермаков. - Москва : ИНФРА-М, 2020. — 320 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-012916-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1074607
7. Хруничева, Т. В. Детали машин: типовые расчеты на прочность : учебное пособие / Т. В. Хруничева. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 224 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0846-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1069148







4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Умения:
	

	уметь:
· производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц; 
· читать кинематические схемы; определять напряжения в конструкционных элементах; 

	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях, контрольной работе, экзамен.

	Знания:
	

	· основы технической механики; виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики; 
· методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации; 
· основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях, контрольной работе, экзамен.




