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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.07 ОХРАНА ТРУДА» 
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта 

, базовой подготовки.

1.2.Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов;

· обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности;

· анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности;

· использовать экобиозащитную технику;
знать:

· воздействие негативных факторов на человека;

· нормативные и организационные основы охраны труда в организации.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося  54 час.,

в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  10 час.;
обязательных аудиторных практических занятий  4 часа;

самостоятельной работы обучающегося  44 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	10

	в том числе
	

	Обзорные установочные занятия
	6

	практические занятия 
	4

	лабораторные работы
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	44


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.07 Охрана труда
	Наименование разделов

и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся  
	Объем 

часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел I. Управление безопасностью труда
	16
	

	Тема 1.1. Основные понятия и определения. Законодательство о труде. 

.

	Содержание учебного материала
	2
	1


	
	Вопросы охраны труда в конституции РФ и трудовом законодательстве. Права и гарантии прав работников в области охраны труда. Типовые правила внутреннего распорядка для рабочих и служащих. Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении условий труда.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

«Права и обязанности должностных лиц по охране труда, должностные инструкции работников. Планирование мероприятий по охране труда».
	2
	3

	Тема 1.2. Инструктажи по охране труда.
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Виды инструктажей согласно ГОСТ 12.0.004-90  и правила их проведения. Вводный инструктаж. Первичный инструктаж. Повторный инструктаж. Внеплановый инструктаж. Документация и журналы для оформления допуска к работе. Оперативный 3-х ступенчатый контроль за охраной труда.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Тематика  самостоятельной работы - индивидуальное проектное задание: «Обучение работников безопасности труда. Схемы проверки знаний правил, норм и инструкций по охране труда. Задачи и формы пропаганды охра​ны труда.
	2
	3

	Тема 1.3.

«Принципы организации работы по охране труда на предприятиях».
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Выбирать приоритетные принципы организации работы по охране труда на предприятии.

Уметь оценивать состояние техники безопасности на территории организации и в производственных помещениях
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
 Какие виды ответственности   и взыскания по видам ответственности. Рабочая зона и рабочее место. Организацию работ по охране труда на предприятиях. Надзор и контроль за соблюдением требованием охраны труда.   Коллективный договор и его роль в улучшении безопасности условий труда на автотранспорте                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
	2
	3

	Тема 1.4. 
Понятие о несчастном случае.  Расследование несчастных случаев.

	Содержание учебного материала
	2
	2


	
	Практическая работа №1
	
	


	
	Оформление документации по расследованию несчастных случаев на производстве
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Возмещение вреда, причиненного работнику в процессе трудовой деятельности. Размер возмещения вреда,  выплат пострадавшему.

Основные причины производственного травматизма и профзаболеваний на предприятиях машиностроительной отрасли. Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве.
	2
	3

	Раздел II. Воздействие на человека негативных факторов производственной среды
	10
	

	 Тема 2.1.  «Идентификация опасных и вредных производственных факторов, воздействующих на работника».
	Содержание учебного материала
	4
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работы   с вредными условиями труда. Средства индивидуальной защиты. Порядок обеспечения работников СИЗ
	
	

	Тема 2.2. Пожаровзрывоопасность. Организация пожарной безопасности на предприятии.
	Содержание учебного материала:
	
	

	
	Самостоятельная работа  обучающихся
	3
	3

	
	Основные сведения о горении и пожаре. Причины возникновения пожаров на предприятиях машиностроения. Организация пожарной безопасности. Ответ​ственные лица за пожарную безопасность. Задачи пожарной профилактики. Пожарно-техническая комиссия. Обучение вопросам пожарной безопасности. Классифика​ция помещений по взрывопожарной и пожарной опасности. Причины возникнове​ния пожаров на предприятиях машиностроения
	
	

	Тема 2.3. Огнезащита материалов и конструкций, первичные средства тушения пожара и пожарная сигнализация
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Строительные материалы и конструкции, характеристики их пожарной опасности. Пределы огнестойкости и распространения огня. Способы и средства пожаротушения. Эвакуация людей из зоны пожара. Классифика​ция помещений по взрывопожарной и пожарной опасности.  Пожарная безопасность на предприятиях машиностроения.
	3
	3

	Раздел 3. Техника безопасности
	 15
	

	Тема 3.1. Электробезопасность     предприятий машиностроения. Виды поражений электрическим током. Защитное заземление и зануление
	Содержание учебного материала
	5
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Действие электротока на организм человека. ГОСТ 12.1.019-84. Классификация электроустановок и производственных помещений по степени электробезопасности. Действие электрического тока на организм человека.  Виды травматических последствий в результате действия электротока. Индивидуальные и коллективные средства защиты. Технические способы и средства защиты от поражения элек​тротоком.
	
	

	Тема 3.2. Подъёмно-транспортные устройства. Требования безопасности при эксплуатации грузоподъемных машин.
	Содержание учебного материала
	3
	3



	
	Самостоятельная работа обучающихся Классификация подъёмно-транспортных устройств. Правила эксплуатации грузоподъемных машин. Требования техники безопасности при эксплуатации грузоподъемных машин.  Порядок регистрации в органах Госпроматомнадзора. Техническое освидетель​ствование грузоподъемных машин. Классификация грузов по степени опасности. Маркировка опасных гру​зов. Требования к подвижному составу, перевозящему опасные грузы.  
	
	

	Тема 3.3. Требования безопасности при техни​ческом  обслуживании и  ремонте автомобилей.


	Содержание учебного материала:
	2
	2

	
	Практическая работа № 2.
	
	

	
	Техника безопасности при работе с аккумуляторными батареям
	
	

	
	. Самостоятельная работа обучающихся Общие требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобилей. Требования безопасности при уборке и мойке автомобилей, агрегатов и деталей. Проверка технического состояния автомобилей и аг​регатов. Правила безопасности при диагностировании, выполнении слесарных, аккумуляторных, сборочных, кузнечных, рессорных, медницко-жестяницких, шиноремонтных, окрасочных, антикоррозийных и работ по обработке металла и дерева. Техника безопасности при работе с аккумуляторными батареями. Требования безопасности к техническому состоянию и оборудованию подвижного состава.  Правила безопасности ведения работ по техническому обслуживанию и ремонту автотранспортных средств.
	5
	3

	Раздел 4. Производственная санитария
	9
	

	Тема 4.1. Защита от шума и вибрации.


	Содержание учебного материала:
	3
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся
 Механические и акустические колебания. Классификация шума, вибрации, инфра- и ультразвука. Параметры шума, вибрации и их воздействие на организм человека. Воздействие негативных факторов на организм человека. Профессиональные заболевания человека, возникающие от воздействия вибрации, шума, инфразвука и ультразвука. Нормирование шума и вибрации. Ультразвук и инфразвук, опасность их совместного воздействия. Мероприятия по снижению уровня вибрации. Методы и способы борьбы с шумом.
	
	

	Тема 4.2. Требования к производственным помещениям и воздуху рабочей зоны.
	Содержание учебного материала:
	3
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся Общие требования безопасности к территории предприятия, производственным, санитарно-бытовым помещениям и оборудованию. Параметры микроклимата и их опасное сочетание. Методы и способы защиты человека при неблагоприятных параметрах микроклимата. Отопление, применяемое в производственных помещениях. Вентиляция, как средство защиты от загрязнения производственной среды, и ее виды. Определение кратности воздухообмена. Организация общеобменной и местной вентиляции, принципы действия.  
	
	

	Тема 4.3.

«Освещение производственных помещений».
	Содержание учебного материала:
	3
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	
	

	
	Виды   источников освещения производственных помещений.
	
	

	Раздел 5. Охрана окружающей среды от вредных воздействий автомобильного транспорта.
	4
	

	Тема 5.1. Законодательство об охране окружающей среды. Экологическая безопасность автотранспортных средств.
	Самостоятельная работа обучающихся:
	
	

	
	Проблемы охраны окружающей среды и рациональное использования природных ресурсов - одна из наиболее актуальных среди глобальных общече​ловеческих проблем. Отражение заботы государства об охране окружающей среды в Конституции РФ. Государственная система правоохранительного законодательства. Госу​дарственные стандарты в области охраны природы. Международное сотрудни​чество в области охраны природы.

Ответственность за загрязнения окружающей среды.
	4
	3



	
	ВСЕГО
	54
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Материально-техническое обеспечение

Реализация программы дисциплины требует наличие учебного кабинета «Охрана труда».

Оборудование учебного кабинета:

· учебные столы, стулья, доска, плакаты, компьютер, проектор, медицинская аптечка, дозиметры бытовые, противогазы, винтовка МР-512-22 4,5 мм– 5 шт, макет для оказания первой помощи «Александр».
3.2 Информационное обеспечение обучения.

3.2.1 Основная литература:

1. Графкина, М. В. Охрана труда : учебное пособие / М. В. Графкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 298 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-430-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1096998

2. Туревский, И.С. Охрана труда на автомобильном транспорте : учебное пособие / И.С. Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 240 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0755-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1044416

3.2.2 Рекомендуемая литература:
1. Конституция РФ

2. Трудовой кодекс РФ

Интернет – ресурсы:

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная библиотека [Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://window.edu.ru/window, свободный. — Загл. с экрана.

2. Российская национальная библиотека [Электронный ресурс]. — Режим доступа: http:// nlr.ru/lawcenter, свободный. — Загл. с экрана.

3. Рос Кодекс. Кодексы и Законы РФ 2010 [Электронный ресурс]. — Режим доступа: http://www.roskodeks.ru, свободный. — Загл. с экрана.

4. Электронные библиотеки России /pdf учебники студентам [Электронный ресурс]. — Режим доступа : http://www.gaudeamus.omskcity.com/my_PDF_library.html, свободный. — Загл. с экрана. 
5. www. Consultant.ru
6. www.OpenGost.ru  Портал нормативных документов
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических и лабораторных занятий,  тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

 (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1.
	2.

	Умения:
	

	· применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов;

· обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности;

· анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности;

· использовать экобиозащитную технику;
знать:

· .


	Практическое занятие, индивидуальное задание.

Текущий контроль, домашняя работа.

Практическое занятие, индивидуальное задание.

	Знания:
	

	· воздействие негативных факторов на человека;

нормативные и организационные основы охраны труда в организации
	Практическое занятие, индивидуальное задание.

Текущий контроль, домашняя работа.

  Практическое занятие, индивидуальное задание.


